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ªÀåQÛvÀé «PÀ¸À£À



 ªÀåQÛvÀé JA§ÄªÀÅzÀÄ C£ÉÃPÀ ±ÀQÛUÀ¼À À̧AUÀªÀÄ. DzÀ±Àð, À̧zÁZÁgÀ,

±ÀæzÉÞ, ¤µÉ×, zÀPÀëvÉ, JZÀÑgÀ, ºÉÆAzÁtÂPÉ, ªÀÈwÛ¦æAiÀÄvÉ ªÀÄvÀÄÛ

¥ÀæªÀiÁtÂPÀvÉUÀ¼À ¸ÀAUÀªÀÄ

 ±ÀjÃgÀgÀzÀ ºÉÆgÀgÀÆ¥À GqÀÄUÉ-vÉÆqÀÄUÉUÀ¼ÀÄ, eÁÕ£À, w½ªÀ½PÉ,

zsÉÆÃgÀuÉ, s̈ÁªÀ£ÉUÀ¼À À̧AUÀªÀÄ, ¥ÀæPÀn À̧ÄªÀ jÃw, £ÉÊwPÀvÉ, fÃªÀ£ÀzÀ

UÀÄjUÀ¼ÀÄ ¸ÉÃj ªÀåQÛ ¥Àj¥ÀÆtðvÉAiÀÄ PÀqÉUÉ ¸ÁUÀÄªÀ£ÀÄ.

 ¥ÀæwAiÉÆ§â ªÀÄ£ÀÄµÀå£À ªÀåQÛvÀézÀ UÀÄt®PÀëtUÀ¼ÀÄ CªÀ£À D É̄ÆÃZÀ£É,

CªÀ£À s̈ÁªÀ£É, ªÀvÀð£ÉUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ¤zsÁðgÀªÁUÀÄvÀÛªÉ-¹UÀäAqï

¥sÁæAiÀiïØ



ªÀåQÛvÀéªÀ£ÀÄß ¤zsÀðj À̧ÄªÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ:

¥ÁæªÀiÁtÂPÀvÉ

PÀ°PÉAiÀÄ°è D¸ÀQÛ

GvÀÛªÀÄ PÉÃ¼ÀÄUÀgÁUÀÄªÀÅzÀÄ

¸ÀéAvÀ ±ÀQÛAiÀÄ ªÉÄÃ¯É £ÀA©PÉ

¸ÉÆÃªÀiÁjvÀ£ÀPÉÌ ¨ÉæÃPï ºÁPÀÄªÀÅzÀÄ



AiÀiÁªÀÅzÀ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÆqÀzÉÃ EgÀÄªÀÅzÀÄ

zsÀ£ÁvÀäPÀ D É̄ÆÃZÀ£É

ºÉÆ¸ÀvÀ£ÀzÀ C£ÉéÃµÀuÉ

ªÀÄÄPÀÛ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ

GvÀÛªÀÄ ¸ÀªÀiÁdªÀÄÄT D É̄ÆÃZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ



ªÀåQÛvÀéªÀ£ÀÄß ªÀÈ¢Þ¹PÉÆ¼Àî®Ä EgÀÄªÀ

ªÀiÁUÉÆÃð¥ÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ:

£ÀUÀÄ

KPÁUÀævÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÄzÀÄ½£À ªÁåAiÀiÁªÀÄ

zsÀ£ÁvÀäPÀ D¯ÉÆÃZÀ£É

 À̧ªÀÄAiÀÄzÀ À̧zÀã¼ÀPÉ

NzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ À̧éAiÀÄA CjªÀÅ



 À̧Ü¼À, ¥Àj À̧gÀ ªÀÄvÀÄÛ É̈̄ É

ªÀiÁvÀÄUÁjPÉ

ºÉÆ À̧ «ZÁgÀUÀ¼À C£ÉéÃµÀuÉ

 À̧éAiÀÄA vÀÈ¦Û



ªÀåQÛvÀéPÉÌ PÀÄAzÀÄvÀgÀÄªÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ:

 Cw CZÀÄÑPÀlÄÖvÀ£ÀªÀ£ÀÄß §AiÀÄ¸ÀÄªÀÅzÀÄ

 QjQj, G£ÁäzÀzÀ ªÀåQÛvÀé(Histrionic Personality Disorder)

 «gÉÆÃ¢üvÀ£À

 ¸ÀA±ÀAiÀÄ ªÀÄ£ÉÆÃzsÀªÀÄð

 CwÃ ¸ÁéxÀðvÉ

 UÀrgÉÃSÉAiÀÄ ªÀåQÛvÀézÉÆÃµÀ(Border Line Personality Disorder)



ªÀåQÛvÀé »£ÉßqÉUÉ PÁgÀtUÀ¼ÀÄ:

 C£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄvÉ

 vÀAzÉ-vÁ¬ÄAiÀÄgÀ ¯Á®£É-¥Á®£ÉUÀ¼À zÉÆÃµÀ

 PÀÄlÄA§ ¸ÀzÀ̧ ÀågÀ°è £ÉÊwPÀvÉ E®è¢gÀÄªÀÅzÀÄ

 ±ÁèWÀ£É ªÉÄZÀÄÑUÉUÀ¼ÀÄ EgÀzÉÃ EgÀÄªÀÅzÀÄ

 ²¸ÀÄÛ ¸ÀAAiÀÄªÀÄ E®è¢gÀÄªÀÅzÀÄ



 jÃw-¤ÃwUÀ¼À£ÀÄß PÀ°¸ÀzÉÃ ¸ÀA¸ÀÌøw w½ªÀ½PÉ 

PÀ°¸À¢gÀÄªÀÅzÀÄ

 AiÉÆÃUÀ ²PÀët, GvÀÛªÀÄ DºÁgÀ ¥ÀzÀÞwUÀ¼À PÉÆgÀvÉ

 ªÉÄzÀÄ½UÉ DzÀ ¸ÀtÚ ¥ÀæªÀiÁtzÀ ºÁ¤

 CwÃ ²PÉë, wgÀ̧ ÁÌgÀ

 zÀÄ±ÀÑlUÀ¼À zÁ¸ÀgÁUÀÄªÀÅzÀÄ



ªÀåQÛvÀé ªÀÈ¢ÞUÉ C£ÀÄ¸Àj¸À̈ ÉÃPÁzÀ «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ:

 GvÀÛªÀÄ ¥Àj¸ÀgÀªÀ£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄªÀÅzÀÄ

 ¦æÃw ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀºÁ£ÀÄ¨sÀÆw¬ÄAzÀ ªÀwð¸ÀÄªÀÅzÀÄ

 DzÀ±Àð ªÀåQÛUÀ¼À fÃªÀ£À ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁzsÀ£ÉUÀ¼À ªÀÄ£À£À

 ¥ÉÆæÃvÁìºÀ, §ºÀÄªÀiÁ£À ªÀÄvÀÄÛ ±ÁèWÀ£É

 PÉÃªÀ® zÉÆÃµÀUÀ¼À£ÉßÃ ºÉÃ¼ÀzÉ GvÀÛªÀÄ UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß 

¥ÀjUÀtÂ̧ ÀÄªÀÅzÀÄ



 ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ªÀÄvÀÄÛ vÀgÀ̈ ÉÃw ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ

 £ÀqÉªÀ½PÉAiÀÄ°è ¸ÀÄzsÁgÀuÉ

 ªÀåQÛAiÀÄ ªÀÄ£ÉÆÃªÉÇ°¸ÀÄªÀÅzÀÄ

 ªÀÄ£ÉÆÃaQvÉì

 D¥ÀÛ̧ À®ºÉ



¥ÉÆæ. ©üÃªÀÄgÁdÄ FgÉÃUËqÀ JA.J., JA.¦ǖ ï,, ©.Er(¦.JZïr)

ªÀåQÛvÀé «PÀ̧ À£À vÀgÀ̈ ÉÃvÀÄzÁgÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÁVäUÀ¼ÀÄ

ªÉÄÊ À̧ÆgÀÄ

ªÉÆ.£ÀA.:9449327131
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